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ヘアカラー基礎知識 01

①黒髪と白髪の違いって？
自然に生えてきた黒髪には『メラニン色素』が含まれています。
メラニンは、ユウメラニン (黒・茶色 )・フェオメラニン (黄色 )の２種類に分かれていて人それぞれ含有率が違います。
白髪は毛根が『メラニン』を作るのを止めてしまった為に白髪になるのです。
２種類のメラニンがより集まって、黒っぽく見えているのが髪の黒色の正体です。

②髪を明るくすると、赤茶色になる人と黄色くなる人に分かれる
２種類のメラニンの含有率の違いで、人によって髪を明るくすると『茶色』になる人と『黄色』になる人に分かれる。

③カラー剤には、『髪を明るくする薬』と『色味』の２種類が混ざって入っている
カラー剤には、メラニンを破壊して『髪を明るくする薬』と、『色味』の２種類があります。
髪を明るく (メラニンを破壊 )するだけの薬や、色味だけの薬もありますが基本的には２種類が混ざっています。

④髪の毛は、色が抜けたら明るくなる
ヘアカラーをした髪の毛は、明るくする薬で明るくなった上に、『色味』を足しています。
シャンプーなどで『色味』が抜けると、明るくする薬で明るくなった (メラニンが抜けた )髪の毛の色になります。
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